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Порядок проведения индивидуального отбора при приеме физических лиц в МАУ «СШ г. Кировска» для прохождения спортивной подготовки и оценки освоения программ спортивной подготовки для перевода спортсменов на следующий этап спортивной подготовки

I. Общие положения
1.1. МАУ «СШ г. Кировска» является физкультурно-спортивной организацией и осуществляет спортивную подготовку лиц по спорта, включенным во Всероссийский реестр видов спорта, в целях включения их в состав спортивных сборных команд, в том числе спортивных сборных команд Российской Федерации, (далее – СШ).

1.2. Прием лиц, желающих проходить спортивную подготовку в СШ (далее - поступающих), осуществляется в соответствие с Порядком приема лиц в физкультурно-спортивные организации, созданные Мурманской областью или муниципальными образованиями Мурманской области, и осуществляющие спортивную подготовку (утв. Приказом Комитета по ФКС Мурманской области от 10.07.2015 № 188) на основании результатов индивидуального отбора.

1.3. Настоящий Порядок проведения индивидуального отбора в МАУ «СШ г. Кировска» (далее - Порядок) разработан в целях обеспечения соблюдения прав поступающих, прав законных представителей несовершеннолетних поступающих, установленных законодательством Российской Федерации на основе принципов гласности, открытости и объективности оценки способностей поступающих.
1.4.  В настоящем  Порядке под индивидуальным отбором понимается оценка общей физической и специальной подготовки по нормативам, определенным программой спортивной подготовки, а также психологических особенностей и (или) двигательных умений поступающего, необходимых для освоения программы спортивной подготовки.
1.5. Индивидуальный отбор в СШ проводится в форме тестирования, предварительных просмотров, анкетирования в МАУ «СШ г. Кировска»  для прохождения спортивной подготовки и оценки освоения программ спортивной подготовки для перевода спортсменов на следующий этап спортивной подготовки. 

1.6. Настоящий Порядок регламентирует:

1.6.1. проведение индивидуального  отбора при приеме физических лиц в СШ для прохождения спортивной подготовки по избранным видам спорта на следующие этапы спортивной подготовки:

а) этап начальной подготовки (периоды подготовки до одного года и свыше одного года) (далее – НП);

б) тренировочный этап (этап спортивной специализации) (периоды подготовки до двух лет и свыше двух лет) (далее – Т(СС));

в) этап совершенствования спортивного мастерства (далее – ССМ);

1.6.2.  проведение оценки освоения программ спортивной подготовки в соответствии с нормативами общей физической и специальной физической подготовки, установленными федеральными стандартами спортивной подготовки для перевода спортсменов с этапа (периода) на этап (периода)  спортивной подготовки:
а) с этапа начальной подготовки (периоды подготовки до одного года и свыше одного года) (далее – НП) на тренировочный этап (этап спортивной специализации) (периоды подготовки до двух лет и свыше двух лет) (далее – Т(СС));

б) с тренировочного этапа (этап спортивной специализации) (периоды подготовки до двух лет и свыше двух лет) (далее – Т(СС)) на этап совершенствования спортивного мастерства (далее – ССМ);

II. Проведение индивидуального  отбора при приеме физических лиц в СШ для прохождения спортивной подготовки 
2.1. Для непрерывного целевого поиска и подбора состава перспективных спортсменов для достижения высоких спортивных результатов,  а также своевременного доукомплектования групп в случае изменения численного состава (уменьшения) прием физических лиц в СШ для прохождения спортивной подготовки и индивидуальный отбор осуществляются регулярно в течение одного календарного года. 

2.2. Количество поступающих , определяется учредителем СШ (Администрация города Кировска с подведомственной территорией) в соответствие с муниципальным  заданием.

СШ осуществляет прием поступающих сверх установленного государственного задания на оказание государственных услуг по спортивной подготовке на платной основе.

2.3. В целях максимального информирования поступающих и законных представителей несовершеннолетних поступающих не позднее, чем за месяц до начала нового календарного года, СШ на своем информационном стенде и в информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» на официальном сайте СШ http://kirovsksdusshor.ru/ в специальном разделе «Порядок приема и зачисления в спортивную школу» размещает:

- копию Устава МАУ «СШ г.Кировска»
- копии программ спортивной подготовки по видам спорта;

- требования, предъявляемые к поступающим, в том числе к минимальному возрасту, уровню общей физической и специальной физической подготовки, двигательных умений, а также к психологическим особенностям поступающих;

- расписание работы приемной и апелляционной комиссий на новый календарный год;

- правила подачи апелляции по результатам индивидуального отбора.

- количество вакантных мест по каждой реализуемой в СШ программе спортивной подготовки, а также количество вакантных мест для приема поступающих на новый календарный год;

- сведения о сроках приема документов для поступления в СШ на новый календарный год;

- Контрольные нормативы проведения индивидуального отбора при приеме физических лиц в МАУ «СШ г. Кировска» для прохождения спортивной подготовки и оценки освоения программ спортивной подготовки для перевода спортсменов на следующий этап спортивной подготовки;

- графики проведения индивидуального отбора на новый календарный год;

- сведения о результатах отбора;
- списки лиц, рекомендованных приемной комиссией для зачисления в СШ;
III. Проведение оценки освоения программ спортивной подготовки для перевода спортсменов на следующий этап спортивной подготовки

3.1. Оценка является составляющей частью внутреннего контроля в МАУ «СШ г. Кировска» над результатами спортивной подготовки: выполнение спортсменами требований программ спортивной подготовки, качество знаний, навыков и умений по избранной спортивной специализации (нормативов общей физической и специальной физической подготовки по виду спорта), плановых заданий и планируемого спортивного результата.

3.2. Оценка проводится в соответствие с нормативами общей физической и специальной

"физической подготовки, установленными федеральными стандартами спортивной подготовки, а также психологических особенностей и (или) двигательных умений, необходимых для освоения программы спортивной подготовки.

3.3. Методы оценки: наблюдение, устный опрос, посещение тренировочных занятий, контрольно-переводные испытания, комбинированная проверка, беседа, анкетирование,

тестирование, проверка документации.

3.4. Требования к результатам реализации программ спортивной подготовки на начальном этапе (период подготовки до одного года) спортивной подготовки:

а) к стажу тренировочных занятий требования не предъявляются;

б) выполнение нормативов общей физической и специальной физической подготовки по

виду спорта;

в) результаты промежуточной аттестации занимающихся: посещаемость не менее 90% от общего объема тренировочной нагрузки, участие в 2-3 контрольных соревнованиях, выполнение требований программы спортивной подготовки по избранному виду спорта.

3.5. Требования к результатам реализации программ спортивной подготовки на

начальном этапе (период подготовки свыше одного года) спортивной подготовки:

а) стаж тренировочных занятий не менее одного года;

б) выполнение нормативов общей физической и специальной физической подготовки по

виду спорта;

в) результаты промежуточной аттестации занимающихся: посещаемость не менее 90% от

общего объема тренировочной нагрузки, участие в соревнованиях в соответствии с

федеральным стандартом спортивной подготовки по виду спорта, выполнение требований

программы спортивной подготовки по избранному виду спорта.

3.6. Требования к результатам реализации программ спортивной подготовки на

тренировочном этапе (этап спортивной специализации период подготовки до двух лет)

спортивной подготовки:

а) стаж тренировочных занятий для ТСС 1-го года подготовки - не менее двух лет на этапе начальной подготовки, для ТСС 2-го года подготовки - не менее одного года на тренировочном этапе;

б) выполнение нормативов общей физической и специальной физической подготовки по

виду спорта;

в) результаты промежуточной аттестации занимающихся: посещаемость не менее 90% от

общего объема тренировочной нагрузки, участие в соревнованиях в соответствии с

федеральным стандартом спортивной подготовки по виду спорта, выполнение требований

программы спортивной подготовки по избранному виду спорта;

3.7. Требования к результатам реализации программ спортивной подготовки на

тренировочном этапе (этап спортивной специализации, период подготовки свыше двух лет)

спортивной подготовки:

а) стаж тренировочных занятий для ТСС 3-го года подготовки - не менее двух лет на

тренировочном этапе, ТСС 4-го года подготовки - не менее трех лет на тренировочном этапе, ТСС 5-го года подготовки - не менее четырех лет на тренировочном этапе;

б) выполнение нормативов общей физической и специальной физической подготовки по

виду спорта;

в) результаты промежуточной аттестации занимающихся: посещаемость не менее 90% от

общего объема тренировочной нагрузки, участие в соревнованиях в соответствии с

федеральным стандартом спортивной подготовки по виду спорта, выполнение требований

программы спортивной подготовки по избранному виду спорта.

3.8. Требования к результатам реализации программ спортивной подготовки на этапе

совершенствования спортивного мастерства:

а) стаж тренировочных занятий не менее четырех лет на тренировочном этапе;

б) выполнение норматива спортивного разряда «Кандидат в мастера спорта», по

игровым видам спорта 1 спортивный разряд;

в) выполнение нормативов общей физической и специальной физической подготовки по

виду спорта;
г) результаты промежуточной аттестации занимающихся: посещаемость не менее 90% от

общего объема тренировочной нагрузки, участие в соревнованиях в соответствии с

федеральным стандартом спортивной подготовки по виду спорта, выполнение требований

программы спортивной подготовки по избранному виду спорта.

3.9. Тестирование по общей физической и специальной физической подготовке

осуществляется в соответствие с Методикой, которая даёт описание правильного выполнения физических упражнений (тестов). На основе объективных данных, полученных в результате тестирования, МАУ «СШ г. Кировска» оценивает показатели общей и специальной физической подготовленности спортсменов на каждом этапе подготовки.

3.10. Тестирование (контрольные упражнения) по общей и специальной физической

подготовленности проводится в сроки установленные МАУ «СШ г. Кировска».

3.11. Для перевода на следующий этап спортивной подготовки в МАУ «СШ г. Кировска»

применяется бальная система оценки и устанавливается проходной бал. Оценка уровня общей физической и специальной физической подготовленности занимающихся определяется средней оценкой тестов (далее - проходной балл) в баллах, полученных ими за выполнение физических упражнений (тестов), т.е. результаты сданных нормативов в баллах суммируются и делятся на количество нормативов, которые сдавал занимающийся:

а) Для перевода с этапа начальной подготовки (период подготовки до одного года)

(далее - НП-1) на этап начальной подготовки (период подготовки свыше одного года) (далее - НП-2) устанавливается проходной балл - 2 (два);

б) Для перевода с этапа начальной подготовки (период подготовки свыше одного года)

(далее - НП -3) на тренировочный этап (этап спортивной специализации) (периоды подготовки до двух лет и свыше двух лет) (далее - ТСС) устанавливается проходной балл - 
(три);

в) Для перевода с тренировочного этапа (этап спортивной специализации) (периоды

подготовки до двух лет и свыше двух лет) (далее - ТСС) на этап совершенствования

спортивного мастерства (далее - ССМ) устанавливается проходной балл - 3,5 (три целых пять

десятых);
IV. ЗАКЛЮЧИТЕЛЬНЫЕ ПОЛОЖЕНИЯ
5.1. О нарушении настоящих Правил в МАУ «СШ г. Кировска» заинтересованные лица вправе сообщить по телефонам, почтовому адресу, адресам электронной почты в установленном законодательством Российской Федерации порядке.
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